
Bauernmuseum 
Bamberger Land 
Frensdorf

SONNTAG 
3. MAI 
10 –17 UHR

Vielfältiges Programm für alle rund 
um das Thema Nachhaltigkeit

Regional hergestellte und faire 
Produkte

Genuss-Spezialitäten aus 
heimischen Anbau

Kostenloser Shuttleservice

• 	Korbwaren Friedrich 
 	 Korbwaren

• 	OGV Frensdorf 
	 Jungpflanzen

• Eine Welt Laden 
 	 Kunsthandwerk, Schmuck, Textilien, Snacks

• Bogensperger 
	 Bio Öle aus dem Bamberger Land

• Bio Bäckerei Postler 
	 Hutkrapfen, Kuchen, Gebäck, Kaffee

• Ivi´s Veggie & Coffee Dreams 
	 Pikantes vegetarisch und vegan, Schoko- und 
	 Zitronenkuchen 

• Gärtnerei Zwiebelmoser 
	 Saisonales Gemüse, Topfkräuter, Gemüsejungpflanzen

• Meatchief 
	 BBQ, Burger und Pommes 

• Naturlandhof Weiß
	 Linsen, Jurareis, (Dinkelreis), Linsennudeln, 
	 Dinkelflocken, Haferflocken, Getreide

• Naturwelt
	 Parfum, Duftspray, Dünger, Allgäuer Kräuterkerzen, 	
	 Holzkämme

• Susanne Bonora
	 Dekoartikel und Handarbeiten aus Naturmaterialien

Klimafreundlich gedruckt auf 100 % Recycling-
Papier mit Bio-Farben und 100 % Ökostrom. 
Druck: www.dieUmweltDruckerei.de
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Bauernmuseum 
Bamberger Land

Aktuelle Informationen 
zum Programm 

Eine Kooperation des 
Bauernmuseums Bamberger Land, 
der Regionalkampagne GenussLa, 
der Öko-Modellregion Bamberger Land, 
Geschäftsbereich Regionalentwicklung, 
Bildungsbüro, Abfallwirtschaft

Bauernmuseum Bamberger Land
Hauptstraße 3 –5
96158 Frensdorf 
Telefon: 0951/85-9650 
E-Mail: bauernmuseum@Lra-ba.bayern.de 

Aktuelle Informationen zum Programm 
           bauernmuseum-frensdorf.de
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Wie schmeckt Nachhaltigkeit? Wie lassen sich fairer 
Handel, bewusster Konsum und regionale Produkte 
im Alltag erleben? 
Antworten darauf gibt „Fairtastisch“ am Sonntag, 
3. Mai 2026, von 10 bis 17 Uhr im Bauernmuseum 
Bamberger Land in Frensdorf.

Der Markt ist ein Nachhaltigkeits- und Bewusstseinsfor-
mat, das Entdecken, Lernen und Mitmachen in den Mit-
telpunkt stellt. An Ständen präsentieren Anbieterinnen 
und Anbieter regional, fair und ressourcenschonend 
produzierte Produkte – von Naturkosmetik über wie-
derverwendbare Haushaltswaren bis zu Jungpflanzen. 
Dabei geht es neben dem Einkaufserlebnis auch um In-
formation, Austausch und praktische Impulse für einen 
nachhaltigen Lebensstil.

Ein vielfältiges Mitmachprogramm für Kinder und Fami-
lien macht Nachhaltigkeit erlebbar: Saatkugeln formen, 
Schnitzen, das „Smoothie-Rad“ ausprobieren oder an 
einer Nachhaltigkeitsrallye teilnehmen – Spaß und Aha-
Momente inklusive. Auch kulinarisch zeigt sich die Re-
gion bewusst: frische Krapfen, Kuchen, regionale Säfte 
und Herzhaftes laden zum Probieren ein.

„Fairtastisch“ ist ein Gemeinschaftsprojekt der Regio-
nalentwicklung des Landkreises Bamberg und des 
Bauernmuseums Bamberger Land. 

Ein kostenloser Shuttle fährt im 30-Minuten-Takt 
von 10 bis 17 Uhr zwischen Bamberg (P+R Parkplatz 
Heinrichsdamm 33) und dem Museum.

Programm 
Nachhaltigkeitsmarkt „Fairtastisch“

• 	Korbflechter 
	 Handwerkskunst hautnah erleben und Fragen stellen.

• 	Smoothierad 
	 Mit Muskelkraft gesunde Smoothies mixen.

• 	Ölpresse 
	 Vorführung zur Herstellung von frischem Pflanzenöl

• 	Weltacker Bamberg – Bund Naturschutz
	 Interaktiver Infostand

Eintritt frei – Mitmachen erwünscht!
Wir freuen uns auf einen fairtastischen Tag mit euch!

10:00 –17:00 Uhr
„Fairtastisch – die Nachhaltigkeitsrallye für Familien“
Spielerische Mitmach-Stationen rund um Umwelt, 
Fairness und nachhaltigen Alltag für Groß und Klein

11:00 –17:00 Uhr
„Gemeinsam wachsen“ – Unser Mitmach-Garten 
Ideen sammeln und kreativ werden.

12:00 –16:00 Uhr
Schnitzwerkstatt für Kinder
Kreatives Arbeiten mit Holz – eigene kleine Kunstwerke 
gestalten.

11:00 –16:00 Uhr
Saatkugeln herstellen
Bunte Saatkugeln formen und mit nach Hause nehmen 
– für mehr Blumen und Bienen im Garten oder auf dem 
Balkon.

10:00 –17:00 Uhr
„Ab ins Heu!“ – Spielen im Heu
Spaß und Bewegung im Heu für Kinder – ein naturnahes 
Erlebnis zum Toben und Entdecken

Ganztägige Aktionen

• 	Stelzenlauf für Kinder 
	 Geschicklichkeit und Bewegung auf Stelzen 
	 ausprobieren.

• 	Vorführung: Hutkrapfen backen 
 	 Traditionelles Gebäck live zubereitet.

• 	Imkerei Metzner 
	 Honigspezialitäten

• 	Herr Brömme & das tapfere Schneiderlein 
	 Huthandwerk

• 	Mosterei Seuferling 
	 Natursäfte, Essig und Öle

• 	Schwarzenberg Naturseife

• 	FRANKEN.WEIN.HEIMAT
	 Fränkische Weine

• 	Samenpunk 
	 Saatgut, Jungpflanzen, Bücher

• 	Wilde Karde 
	 Blüten und Gräser

• 	PeBo’s Ideenreich 
	 Nachhaltige und kreative Ideen für den Haushalt

• 	Robert Reichenberger 
	 Insektenhotels, Nistkästen
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