
So funktioniert’s:

Zutaten:

Lippenbalsam

1. Erhitze ein wenig Wasser im Topf.
2. Gib alle Zutaten in das Glas und stelle es in das heiße 
    Wasser.
3. Unter Rühren schmilzt du so die Zutaten, bis eine 
    gleichmäßige, flüssige Masse entsteht.
4. Diese füllst du sofort in die bereitgestellten Döschen und
    stellst sie zum Aushärten am besten in den Kühlschrank. 
    Den Lippenbalsam solltest du anschließend nicht 
    dauerhaft gekühlt aufbewahren, sonst lässt er sich 
    schlecht auftragen.

20 g ungebleichtes Bio-Bienenwachs. Eine vegane
Alternative ist z. B. Kakaobutter.
20 g Bio-Kokosöl
20 g Bio-Sheabutter
kleine Döschen mit Schraubverschluss zur
Aufbewahrung der Lippenpflege

20g Bienenwachs, Sheabutter und Kokosöl reichen für 
etwa fünf Döschen Lippenpflege.

evtl. 2-3 Tropfen ätherisches Öl deiner Wahl
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